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FINDE DEINEN BERUF

Deine Zukunft.
Deine Entscheidung.

Traumberuf gesucht?
BRAFO hilft dir!

BRAFO- Ein Programm zur Unterstitzung
von Schulerinnen und Schuler bei der
Berufsorientierung in Sachsen-Anhalt


https://ms.sachsen-anhalt.de/themen/arbeit/berufsorientierung/brafo-das-landesberufsorientierungsprogramm

BRAFO - Finde deinen Beruf

Liebe Schiilerin, lieber Schiler,

du mochtest spater einen Job machen, der dir Spald macht.
Darum ist es sehr wichtig, einen Beruf zu wahlen, der wirk-
lich gut zu dir passt. BRAFO unterstitzt dich dabei. Herzlich
willkommen!

Was ist BRAFO?

BRAFO ist ein Programm fiir deine Berufswahl. Es steht
fur: Berufswahl Richtig Angehen Friihzeitig Orientieren.
Teilnehmen kénnen Schilerinnen und Schiiler der
Sekundar-, Gemeinschafts-, Gesamt- und Forderschulen.

Wobei hilft dir BRAFO?
BRAFO unterstiitzt dich dabei
herauszufinden,

v/ was dich interessiert,

v/ worin du gut bist,

v/ welche Aufgaben dir SpaR machen und
v’ welche Berufe fiir dich passend sind.

Wie lauft BRAFO ab?

BRAFO findet in Klasse 7 bis 9 statt und lauft in funf Schritten
ab. Es gibt Schritte, in denen du Uber deine Interessen und
Starken sprichst und Schritte, in denen du die Berufswelt
erkundest. Bei allen Schritten unterstiitzen dich dei-
ne Lehrerinnen und Lehrer sowie Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter von BRAFO.

Deine Erfahrungen und Ergebnisse tragst du in einem ei-
genen Berufswahlpass ein. So kannst du sehen, welche
Schritte du bisher gemacht hast und welche Starken du da-
bei zeigtest.

Den ersten Schritt machst du in Klasse 7. Hier findest du
deine Interessen und Starken heraus. Dein Schulabschluss
liegt noch weit weg. Aber klar! Je friher du dich auf die
Suche machst, desto mehr Zeit hast du und kannst eigene
Interessen und Starken entdecken. Probiere es aus!



In 5 Schritten zu deinem Beruf

7. Klasse |z| 8. Klasse IEI 8. Klasse

Interessen- Werkstatttage Erstes
und oder Betriebs-
Kompetenz- Betriebs- praktikum
erkundung erkundung

Du lernst unterschiedliche berufliche Tatigkeiten ken-
nen und bekommst einen Uberblick tiber die Vielfalt
der Berufswelt. Aulerdem schatzt du deine Interessen
und Kompetenzen an einem Computer bei der BRAFO-
Kompetenzerkundung selbst ein. Dieser Schritt dauert
sechs Tage.

In Klasse 7 erkundest du deine Interessen und Starken.

In Klasse 8 besuchst du eine Werkstatt bei BRAFO oder

einen Betrieb deiner Wahl. Du lernst praktische Dinge
aus der Berufswelt. Dieser Schritt dauert fiinf Tage.

proben. Was kannst du gut? Was macht dir SpaR? Das
Praktikum umfasst zehn Tage.

In Klasse 9 sprichst du UGber alle deine Erfahrungen aus
den Schritten 1 bis 3 mit einer Mitarbeiterin oder einem

Mitarbeiter von BRAFO. Danach beantwortest du am
Computer Fragen des Erkundungstools Check-U und
bekommst Vorschlage fiir passende Ausbildungen.

Du machst in Klasse 9 wieder ein Praktikum in einem
Betrieb deiner Wahl. Schau genau hin, ob deine bevor-
zugten Tatigkeiten zu dir passen. Das Praktikum dauert
zehn Tage.

Du machst in Klasse 8 auch dein erstes Praktikum in
einem Betrieb deiner Wahl. Jetzt kannst du dich er-

IEI 9. Klasse IEI 9. Klasse

Erkundungstool Zweites
Betriebs-
praktikum Berufsberatung
bei der Agentur
fur Arbeit

Nach dem fiinften Schritt endet BRAFO. Nutze wei-
terhin die Berufsberatung der Agentur fir Arbeit.
Die hilft dir bei der Suche und Wahl eines passenden
Ausbildungsplatzes. Nimm deinen Berufswahlpass mit!




Probiere dich aus und stelle fest, was du kannst! Wahle pro
Lebenswelt ein Tatigkeitsfeld aus fiir deinen persénlichen
Start bei BRAFO

Hinter den Tatigkeitsfeldern stecken spannende berufliche

Moglichkeiten. Wenn du sie ausprobierst, lernst du mehr
Uber unterschiedliche Berufe. Du kannst herausfinden, was
dir SpalR macht und was deine Interessen sind.

Finde es heraus!

Die 4 Lebenswelten und 12 Tatigkeitsfelder sind:

Lebenswelt I: Mensch und Natur/Technik

Tatigkeitsfeld 1: FERTIGEN, VERARBEITEN,
REPARIEREN UND MASCHINEN STEUERN
Tatigkeitsfeld 2: PFLANZEN ANBAUEN UND TIERE
ZUCHTEN

Tatigkeitsfeld 3: ROHSTOFFE GEWINNEN,
RECYCELN UND REINIGEN

Lebenswelt Il: Mensch und Mitmenschen

Tatigkeitsfeld 4: MENSCHEN HELFEN, PFLEGEN,
MEDIZINISCH UND KOSMETISCH BEHANDELN
Tatigkeitsfeld 5: ERZIEHEN, AUSBILDEN UND
LEHREN

Tatigkeitsfeld 6: SICHERN, SCHUTZEN, RETTEN UND
VERKEHR REGELN

Lebenswelt lll: Mensch und Kultur

Tatigkeitsfeld 7: WERBEN, MENSCHEN VON IDEEN
UND PRODUKTEN UBERZEUGEN

Tatigkeitsfeld 8: BEWIRTEN, BEHERBERGEN UND
SPEISEN ZUBEREITEN

Tatigkeitsfeld 9: KUNSTLERISCH, SCHREIBEND UND
UNTERHALTEND TATIG SEIN

Lebenswelt IV: Mensch und Information/Wissen

Tatigkeitsfeld 10: DATEN VERARBEITEN,
TECHNISCHE ZEICHNUNGEN ERSTELLEN, BERATEN
UND INFORMIEREN

Tatigkeitsfeld 11: SORTIEREN, PACKEN, BELADEN,
EINKAUFEN UND VERKAUFEN

Tatigkeitsfeld 12: MESSEN, PRUFEN, ERPROBEN
UND KONTROLLIEREN




Das Beste: BRAFO ist fiir dich kostenfrei

Einen Film, der dir BRAFO erkldrt und weitere Informationen
findest du im Internet unter: www.brafo.sachsen-anhalt.de.
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Kontakt zu deinem BRAFO-Bildungstrager:

Kontakt zur BRAFO-Netzwerkstelle:
& 039150479311
info-brafo@f-bb.de

for il Bildungsketten % 77) undesagentu i Abeit k- “
und Forschung.

SACHSEN-ANHALT Kofinanziert von der

Europiischen nion

Das Landesberufsorientierungsprogramm ,BRAFO — Berufswahl Richtig
Angehen Friihzeitig Orientieren” wird geférdert aus Mitteln der Europdischen
Union des Landes Sachsen-Anhalt, aus Mitteln der Bundesagentur fiir Arbeit
sowie durch das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung.

www.europa.sachsen-anhalt.de

Teilnehmen kdénnen Schilerinnen und Schiler der Sekundar-, Gemeinschafts-,
Gesamt- und Forderschulen in Sachsen-Anhalt.
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